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:اسامي اعضاي كميته تدوين برنامه
و نـام خانـوادگـي  دانشـگاه رتبـه نـام

 علوم پزشكي شهيد بهشتي استاديار دكتر احمـدرضا اكرمي�
 علوم پزشكي ايـران استـاد دي زادهدكتر ابوالفضل مه�
 علوم پزشكي شهيد بهشتي استـاديار نيـادكتر حميـد به�
 علوم پزشكي اهـواز دانشيـار رازي تقيدكتر�
 علوم پزشكي تهـران استـاد دكتر اشرف آل ياسيـن�
 علوم پزشكي تهـران دانشيـار دكتر مرضيه آقاحسيني�
 علوم پزشكي تبـريز ستادا دكتر منيـژه سيـاح ملي�
 علوم پزشكي ايران دانشيـار دكتر لادن حقيقي�
 علوم پزشكي مشهـد دانشيـار دكتر نيـره قوميـان�
 علوم پزشكي تهـران استـاد ـرا مدرس گيـلانيتدكتر مي�
 علوم پزشكي تهـران استـاد دكتر اشرف السادات جمـال�
 علوم پزشكي شهيد بهشتي دانشيـار دكتر ساغـر صـالح پور�
 علوم پزشكي شهيد بهشتي استـاديار دكتر زهرا ذنوبي�
 علوم پزشكي شيراز دانشياريدكتر ژاله ذوالقدر�

و زايمـان  اسـامـي اعضـاي كيمتـه راهبـردي رشتـه زنـان

يسركار خانم دكتر مرضيه وحيددستجرد* سركار خانم دكتر عصمت باروتي*
 بتول تيموريسركار خانم دكتر* سركار خانم دكتر فريبا ميربلوك*
 سركار خانم دكتر صنم مرادان* سركار خانم دكتر مينو رجايي*
 رازي تقيجناب آقاي دكتر* جناب آقاي دكتر ابوالفضل مهديزاده*
 ءاله قهيري جناب آقاي دكتر عطا* قلعه سركار خانم دكتر طلعت دباغي*
 شعله شاه بيگيسركار خانم دكتر* فريماني سنوبي مرضيه سركار خانم دكتر*
 نائيني سركار خانم دكتر افسانه آقازاده* زاده سركار خانم دكتر نرگس مسلمي*
 برناهدكتر صديق سركار خانم* الهي سركار خانم دكتر هاله آيت*
 سركار خانم دكتر زهرا صراف* زاد سركار خانم دكتر مرضيه لطفعلي*
 فرد سركار خانم دكتر فاطمه فروزان* زاده سركار خانم دكتر مهتاب زينال*
 سركار خانم دكتر فرحناز كشاورزي* سركار خانم دكتر زهرا كاميابي*
س گيلانيميترا مدرم دكتر سركار خان* زاده جناب آقاي دكتر محمدعلي كريم*
 خانم دكتر منيژه سياح ملي سركار*

و برنامه ريزي آموزشي :اسامي همكاران كميسيون تدوين
، دكتر ابوالفتح)مسئول واحد تدوين(دكتر سيدمنصور رضوي: ،نمايندگان منتخب وزيردبير شورا امير محسن ضيائيدكتر
وخانم دكتر مهدي پناه خواهي،دكتر محمد علي صحرائيان،دكتر محمد رضا فرتوك زادهدكتر رضا لباف قاسمي،،لامعي
عابديان دكترسيد سجاد رضوي،دكتر محمد:معاونت سلامت گاننمايند، دكتر مهرداد حق ازلي، راد،نلهه ملكادكترا

دكتر)مشهد( دكتر محمدمهدي قاسمي)شهيد بهشتي(صفوي نائينيكتر عليد:،نمايندگان دانشگاههاي علوم پزشكي
دكتر)اهواز(دكتر احمد فخري)تهران( دكتر شهرام آگاه)يزد(اميرهوشنگ مهر پروردكتر)تهران(شريفيسيدرسول مير

هاي راهبردي ومجريان كميته) همدان(دكتر محمد علي سيف ربيعي)تبريز( دكتر علي مشكيني)گيلان(علي حميدي مدني
)جراحي عمومي( اله پيروي دكتر حبيب)روانپزشكي(مريم رسولياندكتر)زنان وزايمان( گيلاني دكتر ميترا مدرسخانم 

خانمو برنامه ريزي آموزشي كميسيون تدوين وكارشناس)كودكان( دكتر علي رباني)داخلي( دكتر مهدي صابري فيروزي
 خانم مرضيه عيوضي وكارشناس گروه تدوين ريحانه بنازادگان
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:اسامي همكاران كميسيون دائمي معين شوراي آموزش پزشكي وتخصصي
دكتر محمد علي محققي معاون آموزشي ،دكتر امير محسن ضيائي قائم مقام معاون آموزشي ومديركل اعتبار بخشي

هاي علوم دانشگاه رؤساي دانشكده پزشكي) رئيس شورا(وتخصصي وارزيابي ودبيرخانه هاي شوراي آموزش پزشكي 
، مازندران ،كردستان،تبريز،گيلان،شهركردبه ترتيب خانم ها  ، يزد ، اصفهان ، شيراز پزشكي تهران ،زاهدان، شهيدبهشتي

و،دكترمهران دكتر فاطمه السادات نيري،دكتر زهرا ذاكر، آقايان،دكتر علي حائري،دكتر محمود نجابت،دكترحسن رزمج
كريمي،دكترقاسم جان بابائي،دكتر بهرام نيكخو،دكتر فيروز صالح پور، دكترآبتين حيدرزاده،دكتر علي مومني،دكترعليرضا 

،دكتر محمدرضا شكيبي)تهران(دكتر سيدمنصور رضوي) مشهد(دكترمجيدابريشمي: مظفري ونمايندگان منتخب وزير
) شيراز(، دكترمجيدفروردين)شهيدبهشتي(، دكترنادرممتازمنش)شهيدبهشتي(هاشمي زاده ،دكتراميرحسين قاضي)كرمان(

، و تخصصي  دكتر نيره اسلامي خانمو كارشناس كميسيون دائمي معين دبيرخانه شوراي آموزش پزشكي

و برنامه : ريزي آموزشي اسامي مدعوين حاضر در جلسه كميسيون تدوين
)نماينده معاونت درمان(پزشك عمومي–دكتر عليرضا مقيمي آقاي

 دانشگاه علوم پزشكي تهران استاديار راديولوژي-خانم دكتر نسرين احمدي نژاد
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:مقدمه

: انگليسيو به فارسي رشته عنوان

:رشته تعريف

: طول دوره آموزش

:رات عمده اين برنامه نسبت به برنامه قبليتغيي

و زايمـان  Obstetrics and Gynecologyزنـان

و زايمان يكي از رشته هاي و پيگيري بيماريهايبه ويژهتخصصي باليني است كه به پيشگيريرشتـه زنان غربالگري، تشخيص، درمان
و بيماريهاي پستا بردستگاه توليد مثل زنان و عواملي كه و در اين حيطه زنان سلامت ارتقاين مرتبط با اين رشته تأثير ميگذارد

و مداخلا باهمچنين به مراقبت و غيرطبيعي ميپردازدت مرتبط و زايمان طبيعي و جنين در حين بارداري دانش آموختگان اين. مادر
و خدمات سلامت در اختيار جامعه قرار خواهنـد دادرشته دانشو مهارتهاي تخصصي خود را در زمينه هاي آموزشي، پژوه .شي

.سـال است4ه آموزشدورطول

و زايمان در دانشگاهها براي و زايمانتربيت متخصصين اين رشته در حيطهآموزش رشته زنان و مراقبتهاي)و جنينطب مادر(ي زنان
و ضروري است و پيگيري لازم و پيشگيري، غربالگري با. بهداشتي و و پژوهشي گسترده در اين زمينه با توجه به پيشرفتهاي علمي

و پيشرفت روشهاي پيشگيري از بيماري،  توجه به تغييرات در الگوي بيماريها وايجاد نيازهاي جديد بدليل افزايش آگاهي مردم، توسعه
و ارتقاي سطح سلامت، ضروري است برنا ربالگري، توسعه روشغ و درمان، پيشرفت دانش فن آوري در اين زمينه مه هاي تشخيص

و تدوين شود و زايمان. آموزشي اين دوره همگام با تغييرات فوق بازنگري طب(بدين منظور كميته تدوين برنامه آموزشي رشته زنان
و جنين و) مادر و مرور برنامه هاي دانشگاههاي منتخب و از طريق نظرخواهي از خبرگان ارزيابي برنامه هاي موجود تشكيل گرديد

و زايمان تدوين گرديد معتبر خارج از كشور، ي اين بازنگري در اين برنامه در راستاي اهداف راهبرد. برنامه آموزشي دوره تخصصي زنان
و ارتقاي كيفيت آموزش و تجربياتي كه در حين اجرا كسب خواهد شد فرصتهاي بيشتري براي ارتقاء رشته و اجراي برنامه ميباشد

ا. فراهم خواهد كرد  و ساير صاحب نظران در بازنگري در اين راستا همچنين ز نظرات فراگيران، اعضاي هيئت علمي، مسئولين اجرايي
.آينده استفاده خواهد شـد

 كميته بازنگري برنامه تخصصي رشته زنان وزايمان

:قبلي در اين برنامه ديده شـده عبـارتنـد ازاي كه نسبت به برنامهتغييـرات عمـده
و ايران اضافه شده است)1 .تاريخچه رشته در دنيا
و دورنما اضافه شده است)2 .رسالت
.آموختگان رشته اضافه شده است پيامدهاي مورد انتظار از دانش)3
. در محتواي آموزشي برحسب نيـاز تغييـراتي داده شـده است)4
ت)5 .غييراتي داده شده استدر طول دوره هاي چرخشي
.روشهاي مختلف يادگيري اضافه شـده است)6
 اضافه شـده است دستياران روشهاي مختلف ارزيابي)7
و ارولوژي روشن تر شده است)8 .وظايف رزيدنتها در بخشهاي چرخشي جراحي
و پيش)9 .بيني شده است حدود نياز به تربيت متخصص محاسبه
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 دوره در جهان وايران تاريخچه وسيرتكاملي

د بدين صـورتنامه آكسفوربـكار برده شـد، در لغت19كلمـه ژنيكـولـوژي كه براي اوليـن بار در اواسط قرن
و بيماريهاي مـربـوط بـه زنـان را درمان ميكنـد: تعـريـف شده است . دپارتماني از علوم پزشكي است كه عملكردها

و پاتولوژي در زنان غيرحامله بود 1867در سـال كه. كلمه ژنيكولوژي نشان دهنـده فيزيولوژي بااينكه بيشتر آنچه
به زمان باستـان برميگردد، ولي در واقـع حيطه اي از پزشكي كه امـروزه آن در مـورد ريشه ژنيكولـوژي ميدانيـم 

در قرون گذشته، تاريخچه جراحي زنـان با تاريخچه جراحي عمومي. ناميم ريشه جديد دارد را بنام ژنيكولـوژي مي
و گفتـه مي شـد كه هر دو يكي است ع Soranus.درهم آميختـه بود نـوان پزشك رومي در كتاب خود تحت

و نيز مسائل مربـوط به زايمـان بحث نمـوده است و بعد از زايمـان كتاب. ژنيكولـوژي در ارتبـاط با مشكلات قبل
براي اولين بار. هايي است كه در ارتبـاط با ژنيكولـوژي اپراتيـو نوشته شده است اين پزشك يكي از اولين نوشته

John Hunter ب) 1828-1793(انگليسي اقدام به تدريس زنـان) William )1783 -1718زرگشو برادر
و كتاب ويليامـز را كه در مـورد رحم حامله با جزئياتش در مورد ساختمانهاي لگن زنان بود منتشر كردنـد . نمودنـد

پس Sir James Simpsonاولين بار و متخصص زنان اسكاتلنـدي، از ميـز آشپزخانه براي كاهش عفونت جراح
، اولين متخصص زناني بود كه Ignaz Semmelweis، 1840در سال. اي جراحي استفاده نمـوداز عمل بر

با معرفي Josef Listerميـلادي 1860پس از وي در اواسط. توانست ميـزان عفونت بعـد از زايمان را كاهش دهد
و وسايل نقش بزرگي را بر ، لباسها اي انجام جراحي ايمن در زنان كاربوليك اسيد براي ضدعفوني كردن نواحي بخيه

- Ephraim MC Dowellاولين جراحي زنان كه بصورت برداشتن كيست بزرگ تخمداني بود توسط. ايفا كرد
را 19James Marionدر اواسط قرن. انجام گرفت) 1830-1771( آمريكايي ترميم فيستول وزيكول واژينال

ز و از پيشگامـان اين نـوع جراحي در درمورد تاريخچه Ornella Moscucci، 1889در سال. نان بودانجام داد
ياد ميكنـد كه كتاب بيماريهاي زنـان Lawson Tailژنيكولوژي در بريتانيا از جراح برجسته اي از بيرمنگام يعني 

 Casparتوسط Gynoeciaبراي مثـال در دوره رنسانس كتابي تحت عنـوان.و جراحي شكمي را منتشر كرد
Wolf (1532- 1601) و زايمان بود از اسپكولوم19در اواسط قرن. منتشر شد كه بيشتر در مورد حاملگي

و  در پاريس) 1774-1852(19در اوايل قرن Joseph Recamierبعنوان يك وسيله تشخيصي استفاده شد
جا Williams S.Halsted اولين بار دكتر. مجدداً اسپكولوم را معرفي كرد ن هاپكينز در بالميتـور در بيمارستان

 -1858)در آمريكا در بيمارستـان جان هاپكينز20با شـروع قرن. شروع به استفاده روتين از دستكش نمود

1943) Howard A.Kelly به عنوانLeader ژنيكـولـوژي شـروع به تربيت متخصصين زنـان نمـود .
، تاليف اين نويسنده مي باشدها بـكا بسياري از كتب تخصصي درسي كه در بيشتر دانشگاه از.ر ميـرود يكي

و درمـان سرطانهاي رحم است كه با انجام  پيشرفت هاي بـزرگ در قـرن اخيـر در حيطـه زنـان تشخيص زودرس
و تشخيص زودرس سرطان   George N Papanicolaou، 1943در سال. ممكن گرديد Insituسيتـولوژي

مقالـه خود را تحت عنـوان تشخيص سرطان دهانـه Herbert Teaut (1963 -1894)و) 1883- 1962(
 Hams Hinselmannتوسـط 1920كولپوسكوپي در سال. رحم با استفـاده از اسمير واژينـال منتشر نمـودند

و بعد جديدي را در تشخيص سرطان دهانـه رحم بـاز كرد . در آلمان معرفي شد
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: ده سال آيندهدر رشته در اين متخصصحدود نياز به تربيت
ت ي تدوين براي :ن حدود نياز به شرح زير استعييپيشنهاد كميته

ط هزار نفر20ور متوسط ،يك نفر به ازاي هربر اساس گزارش سازمان جهاني بهداشت،سهم متخصصين به جمعيت به
چنانچه اين تعداد را براي متخصصين زنان وزايمان نيز بپذيريم،تعدادنياز به اين تخصص در كشور.برآورد مي شودجمعيت

نفر متخصص اين 2500در حال حاضر حدود.نفر خواهد بود 4000آينده ،حدود سال10نفر وبراي 3500حاضر براي حال 
تا لذا حدود نياز كشور.رشته در كشور مشغول خدمت هستند  نفر 1500سال آينده10به تربيت نيرو در اين حيطه تخصصي

ي خدمات در اين حيطه خارج مي شوند ،حدود10وباكسر افرادي كه طي  با اين.نفر خواهد بود 1600سال آتي از عرصه
پذيرش دستيار تربيت مي شوند ،توزيع تخصصي ،دستيار دانشگاه در اين رشته26حساب ،نظر به اينكه در حال حاضر ،در 

.دستيار باشد 160دانشگاه فوق بايد سالانه26در بين 

اني دوم يك دوره واقعاً حيرت انگيز در پيشرفت علوم پزشكي اتفاق افتـاد كه همراه با انفجار تحقيقاتپس از جنگ جه
و ايجاد بيمارستانهاي جديد بود .پزشكي

لاپاراسكپي 1911اولين بار در سال. براي اولين بار كتـاب تلينـد را منتشر كرد Richard Te linde- 1946در سال
لاپاراسكپي با نور 1970پس از آن در سال. گفته مي شـد در بيمارستان جان هاپكينز انجام گرفت كه بنام ارگانوسكوپي

و جراحي با لاپاراسكپي شكوفـا شد و كتاب. سرد فيبرواپتيك وارد بازار شد ريچارد تلينـد يكي از بزرگان رشته زنان بود
و نيز شناخت پاتولوژي،8تا5او زيربنايي شد براي ساير اساتيد تا اين كتاب را هر  سال با توجه به روشهاي جديد جراحي

 2600(مطالعات مختلف از زندگي زنان در سالهاي قبل از تولد حضرت مسيح.و اندوكرينولوژي زنان به رشته تحرير درآورند
ز) سال قبل از ميلاد و زايمان دليل كاهش عمر و بارداري انجام. نان بوده استنشان ميدهد كه زنان عمر كوتاهتري داشته

طي. نشان داده شده است 1581در سال Francois Roussetعمل سزارين اولين بار در كارهاي  تا90در پاريس سال
تحولي در انجام اين عمل صورت گرفت 1882ميلادي مادري از جراحي سزارين جان سالم بدر نبرد تا اينكه در سال 1876

هيستركتومي با حفظ دهانه- اولين سزارين. دوختن رحم را پيشنهاد كرد Crede at Leipzigدر Max Sangerو 
شد 1907در سال Frankاولين جراحي اكستراپريتونيال توسط. انجام گرفت 1876در سال Porroرحم توسط  . انجام

از عفونت پيشنهاد برشي طولي در سگمان تحتاني بالاي چين مثانه را براي پيشگيري Kronig، 1912اولين بار در سال
و پك اين روش را با تغييرات جزئي براي انجام در ايالات متحده پيشنهاد كرد  تغييرات اساسي در انجام ). 1919(كرد

و او بجاي برش طولي، برش عرضي را براي سزارين پيشنهاد نمود 1926در سال Kerrسزارين توسط  در. پيشنهاد شد
و تا آن زمان از فتوسكوپ براي سمع ميلادي مانيتورينگ 1960اواخر سال مداوم قلب جنين به پراكتيس مامايي وارد شد

و در حال Donald، 1958اولين بار در سال. قلب جنين استفاده ميشـد و همكارانش التراسوند را در مامايي بكار بردند
م. حاضر استفاده از اين روش از اجزاي جدا ناپذير ارزيابي جنين است و جنين يكي از شاخه هاي مهم همچنين طب ادر

Medicine از پيشگامان آندوكرينولوژي زنـان ميتوان. را تشكيل ميدهدLeon Speroff را نام برد كه از پايه گذاران
و نازايي ميباشد-ژنيكولوژي  Robert Edwards, Patrickميلادي 1978در سال. آندوكرينولوژي باليني

Steptoe و در طي ساليان گذشته هزاران جنين با اولين بچه آزمايشگاه . بدنيا آمده اند IVFي را بدنيا آوردند
و وزير با كفايت او ميـرزا تقي خان اميـركبيـر برميگردد . تاريخچه پزشكي نوين در ايران به دوران ناصـرالدين شاه قاجار

و چندين بيمارستـان به شيوه نوين در تهـرا ـ نظامي:ن ماننـدتأسيس دروس پزشكي دارالفنون - بيمارستانهاي سينا
و برخي از شهرهاي ايران در اين دوره ميباشد-نجميه-وزيري-سپهسالار- دولتي تهران و اميراعلم مدرسه. فيروزآبادي
شد 1297طب در سال  و دكتر لقمـان الدوله ادهم به رياست آن منصوب اولين اساسنامه 1316در اسفند. استقلال يافت

تدريس مامايي جزء برنامـه مدرسه طب تعيين 1297در تهـران از سال.ه طب به تصويب شوراي دانشگاه رسيددانشكد
و به بيمارستان 1330از سال. شد و زايمان بيمارستان گوهرشاد تشكيل بخش جراحيهاي زنان بتدريج در بخشهاي زنان

و مشهد) 1347(، اهـواز)1335(، شيـراز)1326(يز همچنين در شهرهاي تبر. منتقل شدند) پهلوي سابق(امام خميني 
و زايمان تأسيس شدند) 1336( و زايمـان تشكيل شـد 1342در سال. بخشهاي زنان .گروه آموزشي بيماريهاي زنـان
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و باورها(فلسفه :ارزش ها (Philosophy (Beliefs & Values)      

، بر ارزش هاي زير تاكيد مي شود :در تدوين اين برنامه
و معنـوي� و معنوي در كليه مراحل:مبـاني الهي و معنوي مردم كشور، رعايت ارزشهاي الهي با توجه به منش الهي

و همچنين اقدامات درماني لازم بنظر ميرسد شامل كليه اديان رسمي كشور اين امر فراتر از مذهب خاصي. آموزش
بر: مباني مانند. ميباشد كه به نحو اكمل در دين مبيـن اسـلام نيز به آن پرداخته شده است نظارت مستمر خداوند

و .حقوق افراد ميباشـد رعايتبندگان، راستگويي، امانت داري

و رفاه كامل جسمي، توجه ويژه به معناي سلامت كه مفهومي فراتر از عدم بيماري:سـلامت محـوري� است
و معنوي را در برميگيـرد و در برخور. اجتماعي، رواني با مراجعهداين اصل در كليـه اقدامات بايد محـور باشد

.درنظر گرفتـه شـودكننـدگان 

و تصميم. اين امر به عنوان يك ارزش اخلاقي همواره بايد درنظـر باشـد: كرامـت انسـاني�  احترام به حق انتخاب
.و نفع رساني همـراه آن مطـرح است ضررنرساندن،)اتونومي(بيمار

در:كيفيـت زنـدگي� خدمات سلامت ارتقاي كليه ارائه يكي از مفاهيم مطرح در سلامت كيفيت زندگي است كه
.گيرد كيفيت زندگي افرادموردتوجه قرار مي

، تعيين اولويت هاي سلامت:اولويـت هاي ملـي� و اقـدام در جهت تحـقق آنهـا با در نظر گرفتن از موضوعات ديگر
. هاي ملي است اولويت

و بودجه آن بايد بطور منصفانـه بين برنامه هاي مختلف تقسيم شود:عـدالت در توزيـع سلامـت� خدمات سلامت
ب و دسترسي به خدمات و اينكه تمامي افراد از حداقل خدمات رخوردار بطوريكه بيشتـرين نفـع به جامعه برسد

و امكان استفاده از خدمات تخصصي هم با روشهاي منصفانه اي در اختيار ايشـان باشد .باشند

و اين:جامـع نگـري� و برنامه هاي آموزشي بايد بصورت جامع جوانب موضوع را مـدنظـر قـرار داده كليـه اقدامات
يك بعدي برخ و سعي شود تمام ابعـاد امر را به دانشجويان آموزش دهـد كه با بيمار بصورت ، معنويورد نكننـد

و دخيل در موضوع را درنظـر بگيـرنـد و تمام موارد مؤثر .رواني، جسمي، اقتصادي، اجتماعي

و موارد شايـع كشور:جامعـه نگـري� و بيماريهـاي مبتلا به افراد جامعـه و مشكلات در اين موضوع بايد مسائل
و و حتي مناطق مختلف كشور و مامايي درنظـر گرفته شـود ايران . اقـوام متنوع ايراني در آموزش دستياران زنـان

كه (Stigma)از مشكلات مطرح در سطح جامعه خطـر انگ زدن:اجتنـاب از انـگ زدن� به بيمـاران خاص است
زم- متأسفانه ميتواند هم در پرسنل بهداشتي و هم در بيماران ديده شود كه بايد در اين و درماني ينه اقدامات

.آموزشهاي لازم انجام شـود

و انساني است- در تمام مراحل رعايت اصول اخلاقي از ارزشهاي اصيل:اخـلاق حرفـه اي� بويـژه رعايت. الهي
و سودرساني-)اتونومي(احترام به اراده فـرد-رازداري: اصول اخلاق حرفه اي ماننـد با- ضرر نرساندن ارائه خدمات

و كسب رضايت-بكيفيت مناس كه-اطلاع رساني راجع به اقدامات و اجازه دادن به او عدم تصميم گيري بجاي بيمار
در با توجه به اطلاعاتي كه در اختيار او قرار داده مي ، خود تصميم بگيرد از مهمترين اقدامات است كه بايد شود

و اقدامات باليني آنها مورد توجه قرار گيـرد  به ايشان آموزش Caseو در صورت امكان بصورت آموزش دانشجويان
.داده شـود
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            :Vision):چشم انداز(دورنما

               :Mission):ماموريت(رسالت

                                           Expected outcomes:از دانش آموختگانپيامد هاي مورد انتظار
 يژ

                                                                     :Roles:در جامعه دانش آموختگان هاينقش

و حساس به سلامت رسالت اين دوره تربيت نيروهاي متخصص آگاه به مسائل علمي روز، توانمند، دلسـوز، مسئوليـت پذير، دانش پژوه
و و زايمان است كه تخصص خود را در زمينه هاي پيشگيري، غربالگري، تشخيصي، درماني، آموزشي، افراد جامعه در حيطـه تخصصي زنان

و جامعـه قرار دهنـد و مديريتي در اختيـار افراد و مرزهاي. پژوهشي، مشاوره اي و در راستاي گسترش پژوهش ها سلامت محور باشند
.نـددانش در اين رشتـه گام بردار

:ر باشندآموختگان اين رشته قادرود دانشانتظار مي
و سازمان� و افراد ، همراهان ، براي رفع مشكل بيمار ارتباط مناسب حرفه با بيماران . اي برقرار نمايند هاي لازم
، اقتصادي وشيوه زندگي مراجعين توجه كامل نمايند� .در تهيه شرح حال از بيماران ،به وضعيت اجتماعي
، با تفسير يافت� ، بيماري را تشخيص دهندهبيماران را معاينه تخصصي نموده و انجام استدلال باليني و پاراكلينيكي . هاي باليني
، آن رابه اجرا درآوردند� .براي حل مشكل بيمار طرح مناسب درماني ريخته
و آن را انجام داده يا نتايج را پيگير� .ي نمايند مشكل بيمار را با تسلط اداره واقدامات تشخيصي ودرماني مناسب را براي وي انتخاب
.اي را رعايت نمايند در كليه مراتب اخلاق حرفه�
.به سياستها ،دستورالعمل ها وقوانين مرتبط كشوري در حوزه سلامت توجه داشته باشند�
.در آموزشها ،پژوهش ها وبرنامه هاي پيشگيري مرتبط با مراجع ذيصلاح همكاري وتعامل سازنده داشته با شند�

:جامعـه ايفـا مي نماينـددانش آموختـگان اين دوره نقش هاي زيـر را در
 پيشگيري�
 مراقبتي- درماني- تشخيصـي�

 آموزشي�
 پـژوهشي�
اي�  مشـاوره

 مـديـريتي�

م10در و در حيطه پژوهشبه استانداردهايوخدمات تخصصييرود در حيطه آموزشسال آينـده انتظار وجهاني دست يابيم
. توليـد علم در زمره كشورهاي برتر منطقه باشيم
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اييفاوظ                                                                    :Tasks:دانش آموختگان حرفه

:ختـگان به ترتيـب هر نقش بـه شـرح زيـر استوظايف حرفـه اي دانش آمو

: در نقش پيشگيري
 هاي غربالگري مرتبط با رشته تخصصي مشاركت در طرح*
 بيماريهاي مرتبط وپيشگيري با حوزه سلامت (surveillance)همكاري در برنامه هاي مراقبت*

:مراقبتي-درماني-در نقـش تشخيصي
و احترام متقابل بين پزشكو بيمارا برقراري ارتباط مناسب حرفه* ي بر مبناي اعتماد
و سازمان* مي برقراري ارتباط با افراد . كننده باشند توانند كمك هايي كه در جهت رفع مشكل بيمار
و تنظيم مدارك پزشكي در خلال درمان*  تشكيل پرونده پزشكي براي بيمار
م* و ثبت و انجام معاينات تخصصي  وارد در پرونده بيمار اخذ شرح حال
و وضعيت اقتصادي اجتماعي بيمار اقدامات پارا كلينيكي درخواست منطقي*  با در نظر گرفتن مباني علمي
 شده در حد تشخيص بيماري پاراكلينيكي انجام اقداماتتفسير نتايج*
و ثبت آن در پرونده*  تشخيص بيماري
و در صورت نياز ارجاع آنان هاي تخصصي تشخيصي يا درم درخواست مشاوره*  اني براي رفع مشكل بيمار
كم(مناسبترين انتخاب* ، كم موثرترين و ، تسكيني)ترين هزينه خطرترين ، توانبخشي ، جراحي ، اعم از درمان دارويي رويكرد درماني

و حمايتي براي بيمار 
 شده براي بيمار انجام مسلط رويكرد درماني انتخاب*
مس*  تقيم يا غيرمستقيم بيماران حين يا بعد از انجام اقدامات پروسيجرال يا جراحي مراقبت
 پيگيري بيماران بعد از ترخيص از بيمارستان*
و درماني انجام* و پيشنهاد برنامه مراقبتي بعدي به بيمار ارائه يك نسخه قابل استفاده از خلاصه اقدامات تشخيصي  شده
و پيگيـري همـكاري متقابل با پزشكان* و درمان و متخصصين رشتـه هاي ديگـر، به گونـه اي كه در تشخيص ارجـاع كننـده بيمـار

.بصورت گروهي همـكاري نمايـد
و زايمـان رعايت*  اصـول پزشكي قانوني مرتبـط با رشتـه زنـان

: در نقـش آمـوزشي
 مرتبط به روز نـگه داشتـن اطلاعات علمي*.
و پيشگيـري كننـده در زمينـه بيماريهـاي طبي، مشـكلات تغـذيـه اي، جنسي، خانوادگي، آموزش مراقبتهـاي *. اوليـه بهداشتي

و اعضاي تيـم سـلامت و همـراهان و رفتـارهاي اجتمـاعي به بيمـاران  ژنتيكي
و دستـورالعمل هاي مراقبت آموزشمشـاركت در *. سـبيماران متـون  لامتدر حيطـه تخصصي مرتبـط با نظام

:در نقـش مشـاوره اي
و سازمانهـاي قانـوني و مراجـع  ارائه مشاوره تخصصـي بـه بيمـاران، همـراهان، همـكاران، مديران نظام سـلامت

: در نقش پژوهشـي
و دانشـگاهي*  همـكاري در طـرح هاي پژوهشي نظام سـلامت
ن نظام سـلامتا گزارش نتايـج تحقيقـات انجـام شـده به مسئـوليـينشـر*
و ارائـه راه كارهاي اصـلاحي به مسئـوليـن نظام* و مشـكلات سـلامتي مربـوط به حيطـه تخصصي در جامعـه گزارش بيمـاري هـا

 سـلامت

:در نقـش مـديـريتي
و مـديـريت تيـم سـلامت در حيطـه تخصصي مربـوطه  رهبـري
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:مورد انتظار ومهارت هاي پروسيجرالتوانمندي ها
Expected Competencies & Procedural Skills:                              

ها: الف ):مورد انتظاري عموميتوانمندي General Competencies) 
.

 روش آموزش تـوانمنـدي

و ثبت اطلاعات� : گردآوري

م� اي ؤثـربرقراري ارتباط  حرفه

 برگزاري كارگاه آموزشي

 درمانـگاه-آموزش بر بالين بيمـار

 كارگاه-درمانـگاه-آموزش بر بالين اخذ شرح حال تخصصي�

و معاي�  درمانگاه-آموزش بر بالين نه تخصصي بيمارانارزيابي

 درمانگاه-بالين-برگزاري كارگاه آموزشي درخواست منطقي آزمايشات پاراكلينيكي�

و�  برگزاري كارگاه آموزشي تنظيم مدارك پزشكي تشكيل پرونده، ثبت اطلاعات

و تصميم گيري براي بيمار،استدلال باليني� :تشخيص

 اكلينيكي آزمايشات پار تفسير�

و�  پاراكلينيكي ادغام يافته هاي باليني

و قضاوت باليني�  استنتاج

بي�  ماريـتشخيص

ارـتصميم گيري باليني جهت حل مساله بيم�

)بستري-سرپايي( تمرين بر بالين بيمار

): Patient Management(ارـاداره بيم�

) Patient care( مراقبت از بيمار

و تمرين بر بالين بيمار Self study–كلاس نظري

و(تجويز منطقي دارو�  برگزاري كارگاه آموزشي) Orderنوشتن نسخه دارويي

و اجراي آن براي بيمار انتخاب مناسبترين رويكرد تشخيصي�  آموزش بر بالين بيمار- Self study–كلاس نظريـ درماني

و ارائه مشاوره پزشكي�  Consulting & Councelingبرگزاري كارگاه درخواست

و ارجاع بيمار هماهنگي ايجاد�  هاي لازم

 آموزش بيمار�

 پيگيري بيمار�

 تمرين در طول دوره

: دي هاي ديگرـتوانمن�

 پژوهش�

 برگزاري كارگاه روش تحقيق ومقاله نويسي

 نظارت استاد- تمرين ارائه مشاوره هاي تخصصي�

 كلاس اخلاق پزشكي-ه يا كلاسبرگزاري كارگا حمايت ودفاع از حقوق بيماران�

 برگزاري كارگاه يا كلاس طبابت مبتني بر شواهد�

و�  تائيد بخشيا ICDL ارائه مدرك جستجوي اطلاعات علمي در منابع الكترونيكي استفاده از رايانه
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:)درماني–اقدامات تشخيصي(مهارت هاي پروسيجرال:ب
انجام هر اقدام در طول دوره محدوديتي نـدارد وبـر ودفعاتستا" ,+*د)'&%" دفعات ذكر شده در اين جدول براي:تذكر

.كادر در صورت نياز قابل گسترش است.خواهد بودحسب نياز 

م=ك ديدن=د ن= نظارت مستقل=م انجام مستقل تحت نظارت مستقيم=ت كمك

4سـال3سـال2سـال1سـالكل)Procedure(رـپروسيج
)توسط خود دستيـار(در حيطـه مامايي-الف

مورد40مورد100با يا بدون اپيزيوتوميزايمان واژينـال طبيعي
م-ك-د

مورد40
م

مورد20
م

وLog Bookتكميل
 نظارت بر اتاق زايمان

فورسپس،از جمله(زايمان واژينـال غير طبيعي

)و بريچكوراژوكيوم، دوقلويي،
مورد10مورد40

ك-د
مورد10

ك
دمور10

ت م
مورد10

م
مورد5مورد100انـواع سزاريـن

ك-د
مورد40

ت م
مورد35

ت م
مورد20

م
مورد20مورد70مراقبت از حاملگيهاي پرخطر

ك=د
مورد20
ك-د

مورد15
ت م

مورد15
م

مورد2مورد10سـركـلاژ
د

مورد3
ك

وردم3
ت م

مورد2
م

مورد2مورد8بارداريآمنيـوسنتـز در سه ماهه سـوم
د

مورد2
د

مورد2
ك

مورد2
م ت م

مورد30مورد200*حاملگيسـونوگـرافـي
ك-د

مورد75
ت م

مورد75
ت م

مورد20
م

مورد5مورد40كورتاژ تخليـه اي
م-ك-د

مورد15
م

مورد15
ن

مورد5
ن

مورد3مورد14(Suction Curettage)مـولكورتاژ
د

مورد4
ك-د

مورد3
ت م

مورد4
م

بستن عروق رحمي)42و3پارگي درجهترميم)1
سزارين)4بستن شريان هايپوگاستريك)3

و يا هيستركتومي مول هيستركتومي

هركدام
 مورد4

مورد1
د

مورد1
د

مورد1
 كمك دوم

مورد1
 كمك اول

)توسط خود دستيـار-پروسيجرهاي تشخيصي(حيطـه زنـاندر-ب

مورد10مورد60بيوپسي سرويكس-كولپوسكوپي
ك-د

مورد بداند20
ك-د

مورد20
ت م

مورد10
م

مورد5مورد20هيستروسكپي
ك-د

مورد5
ك-د

مورد5
ت م

مورد5
م

مورد20مورد100*ژنيكولوژيسـونوگـرافي
ك-د

مورد30
ت م

مورد30
ت م

مورد20
م

مورد10مورد40لاپاراسكپي تشخيصي
د

مورد10
ك-د

مورد10
ت م

مورد10
م

مورد10مورد30كرايوكوتر سرويكس
د

مورد10
م

مورد10
م

----

مورد10-----موردIUD20گذاشتن
د

مورد10
م

-------
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4سـال3سـال2سـال1سـالكل)Procedure(رـپروسيج
و Operativeهيستروسكپي تشخيصي

و درآوردن( و بيوپسي )IUDدر حد پوليپ
مورد10مورد40

ك-د
مورد10
ك-د

مورد10
م–تشخيصي

Operativeمورد10
ت م

و كورتاژ 5مورد40(D&C)ديلاتاسيـون
ك-د

5
ت م

مورد10
م

مورد20
ن

ممورد10مورد10مورد10مورد10مورد40بيوپسي آندومتـر

اعمال
ردمو25دمورد75هيستركتومي ابدومينـال

كمك دوم
مورد25

كمك اول
مورد25

ت م
مورد8ددمورد16هيستركتومي واژينـال

كمك دوم
مورد8

ت م
و پرينورافي مورد10ددمورد20كولپورافي قدامي يا خلفي

ت م
مورد10

ت م
اووفوركتومي يكوسيستكتومي تخمدان

طرفه
مورد7ددمورد12

تلاپاراتومي م ـ
د توسط لاپاراسكپيمور5

با كمك
مورد5ددمورد10حاملگي خارج رحمي

لاپاراتومي
مورد5

لاپاراسكپي با كمك
مورد10ددمورد20ميـومكتـومي

كمك اول
مورد10

ت م
مورد5ددمورد10(Conization)نيـزاسيـونوك

كمك اول
مورد5

ت م
وردم10مورد30(TL)بستـن لوله هاي رحمي

 كمك اول
مورد كمك10

 دوم
مورد5

 لاپاراسكپي
مورد لاپاراسكپي5

ت-كمك جراح م

كمك اولدددمورد4سـاكروكولپوپكسـي

كمك اولدددمورد4(Burch)بـرچ

FNAمورد5ددمورد10و بيوپسي پستـانكلينيكال
د

مورد5
ك

.ي نيست، اما شركت در آنها بعنـوان كمك جراح اول يا دوم ضروري استاعمالي كه انجام آنها توسط خود دستيار ضرور
كمك اول يا دومدددمورد2واژينـوپـلاستـي

+لنفادنكتومي+راديكال هيستركتومي
)Wertheimورتهايم(پارشيال واژنكتومي

كمك اول يا دومدددمورد5

ل يا دومكمك اودددمورد5عمل جراحي كانسرهاي تخمدان
اصلاح اختلالات آناتوميك دستگاه توليدمثل

س( وپتازجمله هايمن بدون سوراخ، وم واژن
)سپتوم رحمي

كمك اولدددمورد5

:مناسب است)جراح اصلي يا كمك جراح(اعمالي كه انجام آنها توسط دستيار به هرشكل

4سـال3سـال2سـال1سـال)Procedure(رـپروسيج
مثل حاملگي خارج(راحيهاي كوچك لاپاراسكپيج

، كيست تخمدان، كوتر كردن تخمدانها (EP)رحمي
)و بيوپسي

مورد10دددمورد10
ك

و ترميم فيستول وزيكو واژينال
ركتـوواژينـال

كمك دومدددمورد2

CPR10د5مورد م5مورد مورد

 توضيحات
هفتاد ودومين نشست شوراي آموزش پزشكي وتخصصي مورخ5مندرج در موضوعدمفا،در مورد آموزش سونوگرافي*

.شودمي رعايتبا انجام هماهنگيهاي لازم28/9/88
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ديا تداخل همپوشانيدر انجام بعضي پروسيجرها كه با اين دورهياسامي رشته ها يا دوره هاي :ارند باز دارنده

                                          :Educational Strategies:زشي آمو راهبردهاي

و يادگيري( آموزشو فنونها روش :Teaching & Learning Methods:)روش هاي ياددهي

:ايـن برنـامـه بر راهبـردهاي زيـر استـوار است

و استاد محوري (Task Based)يادگيرِي مبتنـي بر وظايف  تلفيقي از دانشجو

 (Community Oriented)جامـع نگـر يادگيري (Problem Based)ـي بر مشكل يادگيري مبتن

 (Hospital Based)آموزش بيمارستاني (Subject Directed)يادگيري مبتنـي بر موضـوع

 (Evidence Based)يادگيري مبتنـي بر شواهـد

ش و فنـون آموزشـي زير بهـره گرفتـه خواهـد :ـددر اين دوره عمـدتـاً از روش ها

و بين دانشـگاهي�  انـواع كنفرانس هاي داخل بخشي، بين بخشي، بيمارستاني، بين رشته اي

و كتاب خواني- كارگاههاي آموزشي- بحث در گروه هاي كوچك�  تومور بـورد- Case Presentation- ژورنال كلاب

و آموزشي- گزارش صبحگاهي� آموزش در اتـاق- آموزش سرپايي-ادانجام مشاوره هاي تخصصي همراه با استـ- راندهاي كاري

 تحليل بيمـاران دشـوار- كليشـه خواني-ا اتاق پروسيجريعمل 

 Teacher assisstantبه عنوان مشـاركت در آموزش رده هاي پاييـن تـر�

 روش آمـوزش آبشـاري�

در موارد خاص.اورولوژي وراديولوژي همپوشاني دارد–در بعضي پروسيجر ها با رشته هاي جراحي عموميرشته زنان وزايمان

، با تصميم متخصص زنان به صورت تيمي انجام خوااقدا شدهم .د
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:ساختار كلي دوره آموزشي

، واحد يا عرصه آموزش ـ اقداماتبخش )ماه(مدت زمانسال دستياريمحتوي
سالن–اتاق كار گروهي-كلاس درس

 اجتماعات گروه يا مركزمجري
EDO-EDC _مركز كامپيوتر 

-CPR-Medical Recordكارگاههاي
كارگاه تغذيه با شير مادر–بزرگسالان ونوزادان

- تجويز منطقي دارووآزمايشات پاراكلينيكي-
كارگاههاي توجيهي آزمونهاي- اخلاق حرفه اي

و–كامپيوتر-نوين مقاله نويسيروش تحقيق

قبل از شروع
دريا رسمي دوره
 طول سال اول

 ماه1

ماه1

درمانگاههاي تخصصي طبق برنامه
 تنظيمي

ويزيت بيماران سرپائي برحسب نوع در مانگاه
–انتخاب بيمار براي بستري وتشكيل پرونده–

انجام–پيگيري مشاوره هاي تخصصي بيماران
آموزش رده هاي پائين–پروسيجرهاي سرپائي 

پاسخگوئي به مشاوره هاي در خواست–تر 
شده واقدامات ديگر طبق برنامه تنظيمي بخش

2در طول دوره1-2-3-4
 روزدر هفته

مراقبت از–ويزيت بيماران بستري شدهبخش هاي بستري طبق برنامه تنظيمي
آماده سازي بيماران-تثبيت بيماران–بيماران

پ- براي عمل  روسيجرهاي تشخيصي انجام
 بيمار بربالين درماني

آموزش رده هاي پائين تروا قدامات ديگر_
طبق برنامه تنظيمي بخش

در طول دوره هر1-2-3-4
 روز

شركت در عمل هاي جراحي به صورت مشاهدهاتاق عمل
تحت نظارت طبق برنامه ،كمك ،انجام مستقل

 تنظيمي بخش

در طول دوره1-2-3-4
روزدر2حداقل
 هفته

شركت در انجام پروسيجـرها بصورت مشاهده،اتـاق پروسيجـر
كمك يا انجام مستقل طبق برنامه هاي تنظيمي

بخش

بر حسب مورد1-2-3-4

ICUسالدومشش ماهه22موارد آورده شده در صفحهونوزادانبزرگسالان
اول

روز15

سالدومشش ماهه22موارد آورده شده در صفحهپزشكي قانوني
اول

هفته1

سالاولشش ماهه22موارد آورده شده در صفحهبخش بيهوشي
دوم

روز15

سالدومشش ماهه22موارد آورده شده در صفحهآسيب شناسي
دوم

ودر طولماه1
دوره

سالاولشش ماهه23موارد آورده شده در صفحهجراحي عمومي
سوم

ماه1

سالدومشش ماهه24ه شده در صفحهموارد آوردبخش ارولوژي
سوم

ماه1

سالدومشش ماهه22موارد آورده شده در صفحهبخش نازائي
سوم

ماه1

ماه42و223موارد آورده شده در صفحهبخش انكولوژي زنان

ماه41سال22موارد آورده شده در صفحهبخش يوروژنيكولوژي
ماه ودر طول دوره1سال اول22در صفحهموارد آورده شدهبخش راديولوژي

روز15سال دوم22موارد آورده شده در صفحهژنتيك انسانيبخش
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:عناوين دروس اعم از عمومي ،تخصصي پايه يا تخصصي باليني

WILLIAMS OBSTETRICS

1. Obstetrics in Broad Perspective 

2. Maternal Anatomy 

3. Implantation, Embryogenesis, and Placental Development 

4. Fetal Growth and Development  

5. Maternal Physiology 

6. Partuition 

7. Preconceptional Counseling 

8. Prenatal Care  

9. Abortion 

10. Ectopic Pregnancy 

11. Gestational Trophoblastic Disease 

12. Genetics 

13. Prenatal Diagnosis and Fetal Therapy 

14. Teratology, Drugs, and Other Medications 

15. Antepartum Assessment 

16. Ultrasonography and Doppler  

17. Normal Labor and Delivery 

18. Intrapartum Assessment  

19. Obstetrical Anesthesia  

20. Dystocia-Abnormal Labor  

21. Disorders of Amnionic Fluid Volume 

22. Induction of Labor 

23. Forceps Delivery and Vacuum Extraction  

24. Breech Presentation and Delivery  

25. Cesarean Delivery and Peripartum Hysterectomy 

26. Prior Cesarean Delivery  

27. Abnormalities of the Placenta, Umbilical Cord, and Membranes 619 

28. The Newborn Infant 

29. Diseases and Injuries of the Fetus and Newborn  

30. The Puerperium  

31. Puerperal Infection 

31. Contraception 

32. Sterilization 

33. Hypertensive Disorders in Pregnancy 
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34. Obstetrical Hemorrhage

35. Preterm Birth 

36. Post term Pregnancy 

37. Fetal Growth Disorders 

38. Multifetal Gestation 

39. Abnormalities of the Reproductive Tract 

40. General Considerations and Maternal Evaluation 

41. Critical Care and Trauma 

43. Obesity 

44. Cardiovascular Disease 

45. Chronic Hypertension  

46. Pulmonary Disorders 

47. Thromboembolic Disorders  

48. Renal and Urinary Tract Disorders  

49. Gastrointestinal Disorders 

50. Hepatic, Biliary Tract, and Pancreatic Disorders 

51. Hematological Disorders  

52. Diabetes  

53. Thyroid and Other Endocrine Disorders 

54. Connective Tissue Disorders  

55. Neurological and Psychiatric Disorders 

56. Dermatological Disorders 

57. Neoplastic Diseases  

58. Infections 

59. Sexually Transmitted Diseases  

NOVAK̕ S Gynecology

1. Initial Assessment and Communication 

2. Principles of Patient Care 

3. Quality Assessment, Performance Improvement, and Patient Safety 

4. Epidemiology for the Gynecologist 

5. Anatomy and Embryology 

6. Molecular Biology and Genetics 

7. Reproductive Physiology 

8. Preventive Health Care and Screening 

9. Primary Care in Gynecology 
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10. Family Planning

11. Sexuality, Sexual Dysfunction, and Sexual Assault 

12. Common Psychiatric Problems 

13. Complementary Therapy 

14. Benign Diseases of the Female Reproductive Tract 

15. Pelvic Pain and Dysmenorrhea 

16. Genitourinary Infections and Sexually Transmitted Diseases 

17. Intraepithelial Disease of the Cervix, Vagina, and Vulva 

18. Early Pregnancy Loss and Ectopic Pregnancy 

19. Benign Breast Disease 

20. Preoperative Evaluation and Postoperative Management 

21. Gynecologic Endoscopy 

22. Hysterectomy 

23. Lower Urinary Tract Disorders 

24. Pelvic Organ Prolapse 

25. Anorectal Dysfunction 

26. Puberty 

27. Amenorrhea 

28. Endocrine Disorders 

29. Endometriosis 

30. Infertility 

31. Recurrent Pregnancy loss 

32. Menopause 

33. Uterine Cancer 

34. Cervical and Vaginal Cancer 

35. Ovarian and Fallopian Tube Cancer 

36. Vulvar Cancer 

37. Gestational Trophoblastic Disease 

38. Breast Cancer 

TELINDE ̕ S

1. Operative Gynecology Before the Era of Laparoscopy: A Brief History  

2. The Ethics of Pelvic Surgery 

3. Psychological Aspects of Pelvic Surgery 

4. Professional Liability and Risk Management for the Gynecologic Surgeon 

5. The Changing Environment in Which We Practice Gynecologic Surgery 
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6. Training the Gynecologic Surgeon

7. Surgical Anatomy of the Female Pelvis 

8. Preoperative Care 

9. Post anesthesia and Postoperative Care 

10. Water, Electrolyte, and Acid-Base Metabolism  

11. Postoperative Infections: Prevention and Management  

12. Shock in the Gynecologic Patient  

13. Wound Healing, Suture Material, and Surgical Instrumentation  

14. Incisions for Gynecologic Surgery  

15. Principles of Electro surgery as Applied to Gynecology 

16. Application of Laser Gynecology  

17. Diagnostic and Operative Laparoscopy 

18. Operative Hysteroscopy  

19. Control of Pelvic Hemorrhage  

20. The Impact of Assisted Reproductive Technology on Gynecological Surgery  

21. Reconstructive Tubal Surgery 

22. Endometriosis 

23. Surgical Conditions of the Vulva 

24. Surgical Conditions of the Vagina and Urethra 

25. Surgery for Anomalies of the Mullerian Ducts 

26. Normal and Abnormal Uterine Bleeding 

27. Tubal Sterilization 

28. Surgery for Benign Disease of the Ovary 

29. Persistent or Chronic Pelvic Pain 

30. Pelvic Inflammatory Disease 

31. Leiomyomata Uteri and Myomectomy 

32. A. Abdominal Hysterectomy 

32. B. Vaginal Hysterectomy 

32. C. Laparoscopic Hysterectomy 

33. Management of Abortion 

34. Ectopic Pregnancy 

35. A. Obstetric Problems 

35. B. Ovarian Tumors Complicating Pregnancy 

36. A. Pelvic Organ Prolapse-Basic Principles 

36. B. Site-Specific Repair of Cystourethrocele 
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36.C. Paravaginal Defect Repair

36. D. Posterior Compartment Defects 

36. E. Vaginal Vault Prolapse 

36. F. The Nonsurgical Management of Pelvic Organ Prolapse: The Use of Vaginal 

Pessaries 

37. Stress Urinary Incontinence 

38. Operative Injuries to the Ureter  

39. Vesico vaginal Fistula and Urethro vaginal Fistula 

40. Anal Incontinence and Recto vaginal Fistulas 

41. Breast Diseases: Benign and Malignant  

42. The Vermiform Appendix in Relation to Gynecology  

43. Intestinal Tract in Gynecologic Surgery  

44. Nongynecologic Conditions Encountered by the Gynecologic Surgeon  

45. Malignancies of the Vulva 

46. Cervical Cancer Precursors and Their Management  

47. A Cancer of the Cervix  

48. Endometrial Cancer 

49. Ovarian Cancer: Etiology, Screening, and Surgery 

50. Pelvic Exenteration  

51. Surgical Reconstruction of the Pelvis in Gynecologic Cancer Patients 

SPEROFF

1. Molecular Biology for Clinicians 

2. Hormone Biosynthesis, Metabolism, and Mechanism of Action 

3. The Ovary - Embryology and Development 

4. The Uterus 

5. Neuro Endocrinology 

6. Regulation of the Menstrual Cycle 

7. Sperm and Egg Transport, Fertilization, and Implantation 

8. The Endocrinology of Pregnancy 

9. Normal and Abnormal Sexual Development 

10. Abnormal Puberty and Growth Problems 

11. Amenorrhea 

12. Anovulation and the Polycystic Ovary 

13. Hirsutism 

14. Menstrual Disorders 
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15.Dysfunctional Uterine Bleeding

16. The Breast 

17. Menopause and the Peri menopausal Transition 

18. Postmenopausal Hormone Therapy 

19. Obesity 

20. Reproduction and the Thyroid 

21. Family Planning, Sterilization, and Abortion 

22. Oral Contraception 

23. Transdermal and Vaginal Steroid Contraception 

24. Long-Acting Methods of Contraception 

25. Intrauterine Contraception: The IUD 

26. Barrier Methods of Contraception 

27. Female Infertility 

28. Recurrent Early Pregnancy Loss 

29. Endometriosis 

30. Male Infertility 

31. Induction of Ovulation 

32. Assisted Reproductive Technologies 

33. Ectopic Pregnancy 

 

Campbell- Walsh UROLOGY 

� 63- Conservative management of Urinary Incontinence: Behavioral and Pelvic Floor 

Therapy, Urethral and Pelvic Devices 

� 65- Retropubic Suspension Surgery for Incontinence in Women 

� 66- Vaginal Reconstructive Surgery for Sphincteric Incontinence and Prolapse 

� 68- Tension- Free Vaginal Tape Procedures  

� 72- Urinary Tract Fistula  

Schwartz s Principles of SURGERY 

� 17- The BREAST 

� 30- The Appendix 
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تفكيـك بـه( عنـاوين مباحثي كه دستيـاران بايد در بخش هاي چرخشي بـه آنهـا بپـردازنـد

):هـر بخش
:بخش مراقبتهاي ويژه بزرگسالان

:پزشكي قانونيبخش

:بيهوشيبخش

:ش آسيب شناسيبخ

:بخش ژنتيك

: راديولوژيبخش

:بخش نازائي

:بخش انكولوژي زنان

:بخش انكولوژي زنان

ي بكارت ونكات مرتنآشنائي با مقررات وقوانين مرتبط با سقط جني بطوتشخيص سقطهاي جنائي ،معاينه وترميم پرده

درمهارت–وطرز انجام آنندالدانديكاسيون هاي بلوك عصبي پو-ABGگرفتن وتفسير-بيمارانCPRكسب مهارت در
گرفتن رگ ،كات داون وگذاشتن

حمراقبتمشاركت درNG Tube–گذاشتن-ABGگرفتن وتفسير–بيمارانCPRكسب مهارت در الازبيماران بد
 ،كنترل وضعيت هموديناميك بيماران وتنظيم آب والكتروليتهاي آنان

 طانهاي زنانسر  Staging،ي بيماريهاي مرتبطژمشاهده ومشاركت در تشخيص هاي لام هاي پاتولو

آشنائي با آزمون هاي تشخيصي قبل از تولد–مشاهده ومشاركت در تشخيص هاي ژنتيك در حيطه هاتي تخصصي مربوطه
 ،آشنائي با اصول ژنتيك،آمنيوسنتز وكوردوسنتزCVS،مشتمل بر

ي راديوگراف:آشنائي با اصول سونوگرافي–گرافيمامو–گوگرافيلپنهيستروسا-CT Scan –MRI–ياصول پايه

، آشنائي با تكنيك Managementارتباط با زوج هاي نابارور، ومشاركت در انجام آنIUIو IVFناباروري

مي درماني درشنائي با اصول كلي درمان بدخيمي هاي ژنيكولوژيك وبيماريهاي تروفوبلاستيك ،آشنائي با اصول كلي شيآ
 سرطانهاي ژنيكولوژيك   FIGO Staging،مرحله بنديبدخيمي ها

آشنائي وطرز برخورد با بيماريهاي كف لگن زنان
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و و مامايي بايد علم و دستيـاران زنان و مامايي است در بخشهاي جراحي مهارتي را كه لازمه عملكرد آنها در رشته زنان
به. ارولوژي كسب نماينـد و بتواند انجام دهـد و يا هم بداند حداقل مهارتهايي كه لازم است رزيدنت زنان آن را بدانـد

:شرح زيـر است
جـراحي عمـومـي

HIJ KهDE FCـCاد A;و?<=ـ; ردی7 HIJNOرآL در

 كولكتـومي1
 پارشل�

 تـوتـال�
5
5

×
×

------- 

 -------×3 كولستـومي2

 ترميم فيستـول�3
 آنتـروكوتانئـوس�

2×------- 
------- 

× -------5 ترميـم آنتـروتـومي4

× -------5 آپانـدكتـومي5

 -------×3 لامپكتـومي پستـان6

 -------×2 بغلبيوپسي غدد لنفاوي زير7

 -------×3 بيوپسي غدد لنفاوي انگوينال8

 -------×3 بيوپسي غدد لنفاوي لگـن9

 -------×3 بيوپسي غدد لنفاوي پاراآئورتيك 10

 -------×3 بيوپسي غدد لنفاوي سنتيـال 11

 ماستكتـومي 12
 سـاده�

 راديـكال�
3
2

×
×

------- 

جـراحي عمـومـي
HIJرآL درHIJهDEFCـCادA;و?<=ـ;ی7رد

NOK 
×-------10پاراسنتـز13
-------×2اكسنتريشن لگن با يا بدون بازسازي14

و كوچك15 -------×5رزكسيـون روده بزرگ

×----5امنتكتومي اينفـراكوليك16
17CVP Line5----×
و آبسه پستـان18 ×----10آسپيراسيون كيست
×----10)پستـان(بيوپسي با سوزن19
20FNA10توده پستـاني----×
----×5)پستـان(بيوپسي اكسيژنال21
22(Total Parentral nutrition)TPN10----×
×----2دبريـدمان جراحي23
----×2آنوسكـوپي24
----×2ترميم فيستول ركتوواژينـال25
----×2ت پوستيافتن گرگذاش26
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ارولـوژي

مشاركت در عملمشاهدهتعـدادپروسيجـررديف
×----5)يرافسيستو(ترميـم مثانه1
-----×3حالب به واژنترميم فيستول2
×-------5ختنـه3
و پيچيده چند كاناله(سيستـومتروگرافي4 ×-------5)ساده
----- --×3يورتروسكپيسيستو5

-------×2پيشابراه به واژنترميم فيستول6

-------×2ترميم فيستول اورتروواژينال7

8Q Tip test5-------×
×-------10ترميم ديورتيكول مجـرا9
××5اعمال جراحي صدمات حالب10
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و دانش آموختگان اين رشته ان :تظار مي روداز دستياران
 در حوزه نوع دوستي-الف

.منافع بيمار را بر منافع خود ترجيح دهند)1
.در مواجهه با بيماران مختلف عدالت را رعايت كنند)2
.در برخورد با بيماران به تمام ابعاد جسمي، رواني واجتماعي آنان توجه داشته باشند)3
.ددر تمامي مراحل مراقبت از بيماران وقت كافي صرف نماين)4
و آلام بيماران توجه داشته باشند)5 . به خواسته ها
و از آن دفاع كنند)6 . منشور حقوق بيمار را در شرايط مختلف رعايت كرده

و مسئوليت-ب  در حوزه وظيفه شناسي
.نسبت به انجام وظائف خود تعهد كافي داشته باشند)1
.به سوالات بيماران پاسخ دهند)2
را)3 .با مناسبترين شيوه در اختيار وي وهمراهان قرار دهند اطلاعات مربوط به وضعيت بيمار
.از دخالتهاي بي مورد در كارهمكاران پرهيز نمايندو با اعضاي تيم سلامت تعامل سازنده داشته باشند)4
و انتقال بيماران احساس مسئوليت نمايند)5 . در تمامي مراحل مراقبت
و هر كار تشخيصي درمان)6 .ي از بيماران اجازه بگيرندبراي مصاحبه، انجام معاينه
و نيز بهبود كيفيت زنـدگي بـه)7 در رابطه با پيشگيري از تشديد بيماري، بروز عوارض، ابتلاي مجدد، انتقال بيماري

.طور مناسب به بيماران آموزش دهند
و درستكاري-ج  در حوزه شرافت

.راستگو باشند)1
. درستكار باشند)2
.رازدارباشند)3
ر)4 . عايت نمايندحريم خصوصي بيمار را

 در حوزه احترام به ديگران-د
، رسوم وعادات بيماران احترام بگذارند)1 . به عقايد، آداب
، نام ومشخصات وي را با احترام يادكنند)2 .بيمار را به عنوان يك انسان در نظر گرفته
و ترتيب را رعايت نمايند)3 و نظم . به وقت بيماران احترام گذاشته
و كادر تيم درماني احترام بگذارندبه همراهان بيمار،هم)4 .كاران
.وضعيت ظاهري آنها مطابق با شئون حرفه اي باشد)5

 در حوزه تعالي شغلي-ه
.انتقاد پذير باشند)1
و كمك بخواهند)2 ، در موارد لازم مشاوره .محدوديت هاي علمي خودرا شناخته
.به طور مستمر،دانشو توانمنديهاي خود را ارتقاءدهند)3
. يصي درماني مناسب را مطابق با امكانات ودستاوردهاي علمي در دسترس انجام دهنداقدامات تشخ)4
و گزارش نويسي را رعايت كنند)5 . استانداردهاي تكميل پرونده پزشكي

، شيوه اصلي آموزش اخلاق حرفـه: توضيح و نظـارت مسـتمر بـر عملكـرد Role modelingاي
. دستياران است

:ازدستياران)Professionalism(انتظارات اخلاق حرفه اي

Iاصول اخلاق حرفه اي
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اران، در راستاي تحكيم اخلاق حرفه اي در محيط هاي آموزشي با كمك اساتيد خود در جهت انتظار ميرود، دستي
:اقدامات زير تلاش نمايند

:مناسب (Setting)كمك به فراهم كردن بستر فيزيكي
در محيط هاي آموزشي نظيراستفاده از پرده براي رعايت حريم خصوصي بيمارانفراهم ساختن شرايط مناسب•

آنو پاراوان و نظاير .در هنگام معاينات، دفع بيماران
يك پرستار همجنس بيمار يا همراه محرم او در كليه معاينات پزشكي در كنار پزشك• و بيمار) دستيار(حضور
و فراگيران• ي بستري بين فراگيران بر اساس جنس بيماران  تقسيم تخت ها
و همر• و بيمار و كودك اهفراهم كردن سيستم هم اتاقي مادر

:كمك به اصلاح فرآيندهاي اجرايي
•، ، بستري همكاري با مديران اجرايي بيمارستان در جهت اصلاح فرآيندهاي اجرايي در بخش هاي پذيرش

و امور را به آساني طي كنند و تچهيزات وترخيص بيماران به طوري كه بيماران سردرگم نشوند .تامين دارو
و كاركنان بيمارستان ها تكريم مراجعين

:كمك به فراهم شدن جومناسب آموزشي
و احترام آميز در محيط هاي آموزشي•  مشاركت در ايجاد جو صميمي
و تحقير در محيط هاي آموزشي•  تلاش در جهت حذف هرگونه تهديد
و بين فردي• ، بين رشته اي و موثربين بخشي  همكاري هاي مناسب
و مشاركت در كارهاي تيمي•  سازمان دهي
و فراگيران ديگر تشويق مناسب• و به موقع كارهاي خوب كاركنان، دستياران سال پايين تر
 مشاركت در معرفي الگوها به مسئولين آموزشي•
 Role modelingمشاركت فعال در تقويت•

:ترويج راهبرد بيمار محوري
و اجتماعي• ، رواني و پزشكي بيماران اعم از جسمي ، معنوي ، با هر نژا( حمايت از حقوق مادي ، سن ، مذهب د

، در تمام شرايط) جنسو طبقه اقتصادي اجتماعي
و غيره: ارتباط اجتماعي مناسب با بيماران نظير• ، ، اميد دادن ، همدردي ، خوشرويي  پيش سلامي
 پاسخگويي با حوصله به سوالات بيماران در تمامي شرايط•
و فراگيران ديگرسال پايينآموزش نحوه پاسخگويي مناسب به سوالات بيماران به دستياران•  تر
و• ، كارآموز ، كارورز معرفي خود به عنوان پزشك مسئول به بيمار، همچنين معرفي دستياران سال پايين تر

تك تك بيماران و مشخصات به  پرستار با نام
و كمك به فراهم• و تمايلات رفاهي بيماران ، بهداشت فردي ، استحمام ، خواب كردن پرسيدن عادات غذايي

.شرايط مورد نياز براي آن ها
و كاري• و كيفيت غذاي تك تك بيماران در كليه راند هاي آموزشي  توجه به كميت
و كاري با تاكيد بر شرايط•  Privacyتوجه به نياز هاي بيماران براي دفع آسوده در كليه راند هاي آموزشي

II-هاي آموزشيراهكارهاي عمومي براي اصلاح فرآيند آموزش اخلاق حرفه اي در محيط:
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و نيايش كليه بيما• ، به كمك درفراهم كردن شرايط آسان براي نماز و مذهب در بخش ، با هر آيين ران متقاضي
.ويژه ،براي بيماران در حال استراحت مطلق 

.احترام به شخصيت بيماران در كليه شرايط•
 پوشش مناسب بيماران در هنگام معاينات پزشكي•
و خانواده بيماران• و توجه به همراهان  احترام
با• و تجهيزات درماني ، آزمايش و اجتناب شديد از تجويز هرگونه دارو توجه به وضعيت اقتصادي بيماران

و اضافي  درخواست آزمايشات گران قيمت
و تسهيلات بيمه اي بيماران•  استفاده مناسب از دفترچه
، در باره رفع مشكلات قابل حل بيماران• و مراجع ذي صلاح نظير واحد مددكاري  ارتباط با واحدها
ا• و جلب رضايت بيماران براي و درمانياخذ اجازه و كليه پروسيجرهاي تشخيصي  نجام معاينات
ها• و آزادي بيماران در تصميم گيري  رعايت استقلال
و مسايل خصوصي بيماران حتي به بهانه آموزش) راز(خودداري از افشاي مسائل خصوصي•

و اطلاع رساني نكات مرتبط با اخلاق و ترغيب آموزش :مشاركت
ح• و موثر و فراگيران ديگررفه اي به دستياران سال پايينآموزش ارتباط مناسب  تر
و دانشجويان•  مشاركت در آموزش مسائل اخلاق حرفه اي به دستياران سال پايين تر
، مقررات• و مقررات اخلاقي بخش به دستياران Dress Codeآموزش يا اطلاع رساني منشور حقوقي بيماران

و فراگيران ديگرسال پايين  تر
ب• و عملي نظير اشاره مستمر و فرآيند هاي آموزشي نظري گزارشات:ه نكات اخلاقي در كليه فعاليت ها

و اتاق هاي عمل  ، درمانگاه ها ، كنفرانس ها ، راندها  صبحگاهي
و فراگيران ديگر•  نقد اخلاقي فرآيندهاي جاري بخش در جلسات هفتگي با حضور استادان، دستياران
و موشكافي• و خطاهاي پزشكي فراهم كردن شرايط بحث  Malpractices آموزشي در مورد كليه سوء اقدامات

و فراگيران ديگر)(  پيش آمده در جلسات هفتگي با حضور استادان، دستياران
، در برنامه هاي آموزش بيماران•  مشاركت دادن فراگيران رده هاي مختلف

نجلب كردن مستمرتوجه دستياران سال پايين و فراگيران ديگربه كات انساني اخلاقي در كليه تر

:اقدامات
، اعم از مرده يا زنده•  برخورد احترام آميز با نسوج بافتي
 برخورد احترام آميز با اجساد فوت شدگان•
 همدردي با خانواده فوت شدگان•
و حفظ زيبايي بيماران تا حدي كه دانشو• ، فونكسيون طبيعي اندام ها و حفظ اعضاي بدن بيماران نگهداري

 وري روز اجازه مي دهدفنا
و اجتناب از فوت وقت به منظور جلوگيري از از دست رفتن• اهميت دادن به وقت هاي طلايي كمك به بيماران

 شانس بيمار براي زندگي يا حفظ اعضاي بدن خود
و آزمايش براي بيماران•  اجتناب از تجويز بدون منطق هر گونه دارو
، از انعقاد نطفه• و شرعي براي ختم حاملگي نيست احترام به حقوق جنين  تا تولد در شرايطي كه مجوز اخلاقي
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و نظارت مستمر فراگيران :پايش
و آموزشي–گزارشات صبحگاهي( حضور در كليه برنامه هاي آموزشي• كشيك هاي–درمانگاه–راندهاي كاري

سي–تومور بورد–شبانه  ،و نظارت بر حضور ساير فراگي)و غيره–سي پي ران از طريق واگذاري مسئوليت
، به منظور ايجاد  و نظاير آن و اورژانس ها ، سركشي به درمانگاه ها و حضوردر كشيك ها پيگيري تلفني

 تدريجي مسئوليت پذيري اجتماعي در خود وفراگيران ديگر
 حضور به موقع بر بالين بيماران اورژانس•
و فراگيران ديگرنظ• و انضباط( ير توجه به عملكرد عمومي خود ، نظم ، نحوه پوشش ) عملكرد ارتباطي اجتماعي

، ارائه بازخورد به فراگيران ديگر وتاكيد بر الگو بودن خود  Dress Code از طريق رعايت مقررات
و فراگيران ديگرنظير• ،( توجه اكيد به عملكرد تخصصي خود اخذ شرح حال ومعاينات تخصصي بيماران

، درخواست منطقي آزماي و قضاوت باليني ، استنتاج و پارا كلينيكي ي باليني و ادغام يافته ها ، تفسير شات
، طرز  و انجام اقدامات درماني ، انتخاب ، تجويز منطقي دارو ، تصميم گيري هاي باليني تشخيص بيماري

و نر ، استفاده از رايانه ، اقدامات پژوهشي ، ارجاع بيماران م افزار هاي تخصصي درخواست مشاوره هاي پزشكي
و جلب نظارت مستقيم استادان به منظور)و پيگيري بيماران از طريق اهميت دادن به تكميل مستمرلاگ بوك

و خطاهاي پزشكي )كاستن از فراواني سوء عملكرد ها Malpractices)  
ها• دربر اساس دستوالعمل رعايت اخلاق پژوهشي در تدوين پايان نامه .پژوهش هاي كميته اخلاق
 اجتناب اكيد از انجام تحقيقات به خرج بيماران•
و آينده به سهولت قابل• ، به طوري كه در حال حاضر ي پزشكي و تنظيم پرونده ها اهميت دادن به نحوه تكميل

، به منظور رعايت حقوق پزشكي بيماران  استفاده باشند

دو* ، در طول و زايمان لازم است ، خود را ملزم به اجراي دستياران رشته زنان ره دستياري خود به موضوعات زير اشراف پيدا كرده
:نكات عملي آن بدانند 

و قانوني مرتبط با عقيم و عقب نكات اخلاقي ، ترميم اعضاي سازي افراد سالم ، سقط ،نازائي، حاملگي خارج رحمي افتاده
و نظاير آن  تناسلي،اختلالات بلوغ،دوجنسي ها

III:و زايماننكات اختصاصي اخلاق حرفه :اي مرتبط با رشته زنان
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                   :References:منابع درسي كه با استفاده از آنها آموزش اين برنامه قابل اجرا است

 

:توضيحات

و پاياني انجام ميشود منابع آزمونها براساس آيين نامه هاي موجود در موارديكه طبق مقـررات، آزمون.1 هـاي ارتقـا
و منابع ذكر شده در اين صفحه راهنمايي براي اجراي اين برنامـه  توسط هيأت ممتحنه رشته تعيين خواهد شد

.است
.در مـورد كتب، منظـور آخرين نسخـه چاپ شـدة در دستـرس است.2
.مجلاتي است كه در طول دوره دستيـاري منتشـر ميشـونـد در مـورد مـجلات، منظـور.3

.

:كتب اصلـي) الف

1. WILIAMS Obstetrics 

2. Berek & NOVAK ٰS Gynecology 

3. Te LINDE ٰS Operative Gynecology 

4. SPEROFF Clinical Gynecologic Endocrinology and Infertility 

:مجـلات اصلـي)ب 

1. American Journal of Obstetrics & Gynecology. (AJOG) 

2. Green Journal 

3. Bulletins American College of Obstetricans and Gynecologists 

4. Up to date 

5. New England Journal of Medicine 

 دستورالعمل هاي اداره سلامت مادران ونوزادان ،كتب ودست نويس هاي ارائه شده در كارگاههاي آموزشي)ج
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                                                 :Student Assessment:ارزيابي دستيار

:شرح وظايف دستياران

: (Assessment Methods)روش ارزيـابـي) الف
شد اي با شيوه دستياران بطور مستمر يا دوره : هاي زير ارزيابي خواهند

اي�كتبـي �آزمـون تعاملي رايانـه

OSCE �DOPS ارزيابي�Log Book �

�ارزيابي پورت فوليـو�ارزيابي مقـالـه� درجه 360آزمـون

: (Periods of Assessment)دفعـات ارزيـابـي)ب
 مرتبـه در سـال�2
 سـالانـه: آزمـون ارتقاء�
 آزمون نهايي�

نمايدمواردي كه گروه بر آن تاكيد مي.هاي مربوطه آورده شده استنامهشرح وظايف قانوني دستياران در آئين
: عبارتند از

ي آموزشي طبق مقررات�  حضور به موقع در فعاليتها
د� و ثبت و معاينه دقيق بيماران .ر پرونده اخذ شرح حال
و ثبت نتايج در پرونده درخواست آزمايش� .هاي ضروري تشخيصي
.انتخاب رويكرد مناسب درماني براي بيماران با نظر عضو هيات علمي مسئول�
و غيرجراحي با تاكيد بر اخذ رضايت آگاهانه از آنها سازي بيماران براي مداخله آماده� .هاي جراحي
و كارآموزان ان پاييننظارت مستمر بر عملكرد دستيار� ، كارورزان .تر از خود
و ارائه پاسخ به سوالات بيماران� و ارائه مشاوره به بيماران .آموزش
ـ مشاركت فعال در كليه برنامه� ، اعم از گزارشات صبحگاهي ، پژوهشي وتشخيصي درماني بخش هاي آموزشي

، كنفرانس ، درمانگاه راندهاي باليني ، بررسي متون و اتاق، اتاقها ها ، هاي زايمان و پروسيجر هاي اعمال جراحي
.طبق برنامه تنظيمي بخش 

 حضوردر كشيك ها طبق برنامه تنظيمي بخش�
 حضور به موقع بر بالين بيمار اورژانس�
و بعد از اقدامات درماني� ، حين ، قبل و نظارت بر مراقبت از بيماران .مشاركت
�Post OP  و اعما ل جراحي ژنيكولوژيزايمان ،سزارين
.به بيماران self careآموزش�
.هاي مربوطه نامه هاي پزشكي طبق آئين مشاركت فعال در انجام مشاوره�
.هاي غربالگري جاري بخش مشاركت در برنامه�
.سازي مادران هاي ايمن تكميل برنامه�
.هاي مراقبتي در دوران بارداري مشاركت فعال در برنامه�
.يمارانب privacyرعايت�
 داخلي يا خارجيتبديل پايان نامه به يك مقاله پزوهشي چاپ شده در يكي از مجلات معتبر�
 به ويژه نگهداري اسرار واحترام به حريم خصوصي افراداي دركليه شئون رعايت اخلاق حرفه�
 انجام ساير امور محوله بر اساس برنامه تنظيمي بخش�
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:رتبه–گرايش–تعداد(اقل هيئت علمي مورد نياز حد (

:براي اجراي برنامه مورد نيازيا آموزش ديده ديده دورهكاركنان

:مورد نياز تخصصي فضاهاي

و نظارت مناسب بر عملكرد دستيـاران، حداقل:تعـداد مـورد نيـاز)1 نفر)پنج(5ضـروري است به منظور آموزش
از. عضـو هيئـت علمي واجد صـلاحيت در برنامـه حضـور داشتـه باشـد 10در شـرايطي كه تعداد دستيـاران

نفر عضـو هيئـت علمي اضافه)يك(1نفـر دستيـار)دو(2، بايـد در مجمـوع به ازاي هر نفر بيشتـر باشـد)ده(
.شـود
: هاي موردنياز به شرح زيرند گرايش

 نفـر فلوشيپ نازايي1نفـر فلوشيپ انكولوژي،�1

 ناتـالينفـر فلوشيپ پر�1
و زايمـان�2  Generalنفـر متخصص زنان

، حداقل دو نفر از . اعضاي يادشده واجد رتبه دانشياري باشند لازم است

و كاركنـان ديگرت دراسضـروري نظير كارشناس آموزشي پژوهشي،كامپيوتربرنامـه دستيـاري، افـراد متخصص، فنـي
و-را كه براي امور اداري ،اپيدميولوژي وآمار و هدايت آموزش برنامه دستيـاري مورد نيـاز است، در چارچوب ضوابط اجرايي

. مقررات در اختيـار داشته باشد

:فضاهاي تخصصي موردنياز اين دوره كه بايد در دانشگاه مجري در دسترس باشند عبارتند از
 اورژانس–تنظيم خانواده–مشاوره قبل از بارداري–مامائي–درمانگاههاي تخصصي زنان�

)اههاي فوق بايستي ملحوظ گرددبديهي است استانداردهاي لازم براي هر يك از درمانگ:تذكر(
 Post Partum room-High risk-اتاق زايمان-اتاق درد–بخش بستري(بخش مامائي–بخش هاي زنان�

room -بخش نوزادان–NICU 
 اتاق هاي عمل اورژانس ،مامائي وزنان�
 بخش هاي چرخشي�
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: در طول دورهدستيارهربراي تعداد تخت مورد نياز

:مورد نيازامكانات كمك آموزشيو جهيزاتت

:مورد نياز تجهيزات تخصصي

:زنيامورد يا تخصص هاي رشته هاي تخصصي

:معيارهاي دانشگاههائيكه مجاز به اجراي برنامه هستند

لاپاراسكوپ-3هيستروسكوپ-2سـونوگرافي-1
 6-Fetal Monitoring -NST (Ligassure)شورليگا-5 كولپوسكوپ-4
7-Pelvic Trainer 8-9 سيستوسكوپ-TIA- GIA 
)زايمان(مولاژهاي تخصصي-10

بيهوشي-راديولوژي-نـوزادان-پاتولوژي-جراحي-ژياورولو:رشتـه هاي مـورد نيـاز) الف
)فوق تخصص(نوزادان-روانپزشك-داخلي-وعروققلب-غـدد-جراح عمومي-اورولوژيست:تخصص هاي مـورد نيـاز)ب

:دانشـگاهي مجـاز به راه اندازي اين برنامه است كه داراي ويژگيهاي زيـر باشـد
.واجـد حداقل هاي منـدرج در اين برنامـه باشـد.1
.داشتـه باشـد)12سال(دوره فارغ التحصيل پزشكي عمومي5حداقل.2

در طول دورهتخت8)تعدادپذيرش(دستياروروديبه ازاي هر

)مجهـز به ويدئو پرژكتـور(كلاس آموزشي بخش
 سالن كنفرانس در دسترس براي برنامه هاي آموزشي جمعـي

 اينتـرنت پر سرعت قابل دسترس
 كتابخانه بخش با كليه رفرنسهاي مـورد نيـاز

 ICD10بايگاني سازماندهي شده بر اساس سيستم
 اتـاق اساتيـد

 ويون هاي مجزاي دستياريپا

و پورت فوليوي دستيـاري  سيستم نگه داري طبقه بندي شده پرونده اداري
و كارشناس آموزشي  اتاق رئيس بخش با منشي

 امكانات لازم براي مدير برنامه دستياري
 رايانه در دسترس مجهز به كليه نرم افزارهاي تخصصي مورد نيـاز

 ين فيلم برداري باشـدحداقل يك تخت عمل كه مجهز به دورب
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:(Program Evaluation)رزشيابي برنامها
:شرايط ارزشيابي برنامه-الف

:ه ارزشيابي برنامهشيو-ب

:ارزشيابي برنامه متولي-ج

:برنامه نحوه باز نگري-د

:ارزشيابي برنامهشاخص ها ومعيارهاي-ه

:اين برنامه در شرايط زير ارزشيـابي خواهد شـد
ا2گـذشت.1 . دستياريبـلاغ برنامـه سـال بعـد از
 تغييـرات عمـده فنـاوري كه نيـاز به برنـامه را مسجـل كنـد.2
گ.3 اران اصلي مرتبط با برنامـهذتصميـم سيـاست

مه هاي از قبل تدوين شدهتياران ودانش آموختگان با پرسشنانظر سنجي از هيئت علمي درگير برنامه،دس•
 مه هاي موجود در واحد ارزشيابي واعتبار بخشي دبير خانهاستفاده از پرسشنا•

ارزشيابي برنامه ،واحد ارزشيابي واعتبار بخشي دبيرخانه شوراي آموزش پزشكي وتخصصي با همكاري كميته تدوينمتولي
.برنامه است

:زير استمراحل باز نگري اين برنامه به ترتيب
 گرد آوري اطلاعات حاصل از نظر سنجي ،تحقيقات تطبيقي وعرصه اي ،پيشنهادات ونظرات صاحبنظران)1

 برنامه بازنگريدر خواست از دبير خانه جهت تشكيل كميته)2
د ركميته)3  برنامه بازنگريطرح اطلاعات گردآوري شده
 جديد به كميسيون تدوين وبرنامه ريزي آموزشي بازنگري در قسمتهاي مورد نياز برنامه وارائه پيش نويش برنامه)4
هر)5  سال يك مرتبه مورد بازنگري قرار گيرد5برنامه

:معيارها:شاخص ها
<%70 در صد اطلاع اعضاي هيئت علمي درگير از اجراي برنامه-
<%70 ميزان اطلاع دستياران از اجراي برنامه-
<%70 از برنامه دستيارانميزان رضايت-
<%60 اعضاي هيئت علميميزان رضايت-
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 هاي آموزشي برنامه ضرورياستانداردهاي

*، .مورد ارزيابي در دسترس اعضاي هيئت علمي ودستياران قرار گرفته باشدي برنامهضروري است

، ضرور* در برنامه طول دورهي است ، توسط دانشگاه كه . هاي مجري رعايت شودي مورد ارزيابي مندرج است

، شرايط* .ي مورد ارزيابي با شرايط مندرج در برنامه منطبق باشد به دوره دستياران وروديضروري است

*، در دوره با ظرفيت مصوب منطبق باشد ظرفيت پذيرش دستيارضروري است ،.

در راستاي تامين* ، ظرفيت پذيرش دستيار در برنامه پيش حدود نياز كلي كشورضروري است . بيني شده است باشد كه

، منطق با توانمندي بوكلاگ ضروري است دستياران* در برنامه قابل قبولي و اختصاصي مندرج در اختيار داشته باشند هاي عمومي .ي مورد ارزيابي

لاگضروري است* و نظارت شود وباز خورد لازم ارائه گرددبه طور مستمربوك دستياران، و توسط استادان مربوطه پايش .تكميل

*، بر حسب سال دستياري ، دستياران لاگ پروسيجرهاي لازمضروري است در و بـوك خـود را بر اساس تعداد مندرج در برنامه انجام داده باشند
و به امضاي اس .تادان ناظر رسانده باشند ثبت نموده

در آموزش* ، از ضروري است و فنون آموزشي روش%70ها حداقل ، استفاده شود ها در برنامه . مندرج

در* در برنامه در طول هفته طبق تعداد روزهاي مندرج ، دستياران ، وظايف خود را تحت نظر اسـتادان درمانگاه حضور فعالضروري است داشته

و ويا دستيار .در دسترس باشدهاي هفتگي يا ماهانه درمانگاه برنامهان سال بالاتر انجام دهند

، دستياران دوره* در برنامه ضروري است ، در طول هفته طبق تعداد روزهاي مندرج  اتـاقدر تحت نظر استادان ودستياران سال بـالاتر هاي جراحي

در عمل ي غير جراحي و پروسيجر حضور فعالاتاقهاي ودستياران دوره ها در هاي عمـلي هفتگي يا ماهانه اتاق برنامهد اشته باشـند

.دسترس باشد
، طبق برنامه* ، دستياران در برنامه ضروري است ، ، كنفـرانسي تنظيمي بخش درون هاي گزارش صبحگاهي ، مشـاركت در آمـوزش هـاي بخشـي

و كشيك هاي پايين رده و ها حضور فعا ها يا آنكالي تر . در دسترس باشدها ها يا آنكاليي هفتگي يا ماهانه كشيك برنامهل داشته باشند

، طبق برنامه* ، دستياران در برنامه ضروري است ، ، ويزيتي تنظيمي بخش هاي كاري يا آموزشـي بيمـاران بسـتري حضـور هاي راندهاي آموزشي
.فعال داشته باشند 

*، پ كيفيت پروندهضروري است ، مورد تائيد گروه ارزياب باشد تكميل زشكيهاي . شده توسط دستياران

*، بر حسب سال دستياري ، دستياران و از رئيس بخش مربوطـه گـواهي دريافـت هاي چرخشي بخشضروري است ج در برنامه را گذرانده مندر
..ومستندات آن به رويت گروه ارزياب رسانده شود نموده باشند

بي* ، و بخشضروري است و ريـزيو برنامه شده بيني هاي علمي از قبل پيش همكاريهاي چرخشين بخش اصلي شـده وجـود داشـته باشـد

در دسترس باشد مستنداتي كه مبين اين همكاري ، . ها باشند

، دستياران مقررات* Dressضروري است code را رعايت نمايند .

از* ، دستياران و عمل آنها مورد تائيد گروه ارزياب قرار گيرد رانمنشور حقوق بيماضروري است و به آن عمل نمايند .آگاه باشند

*، در منابع درسيضروري است ، و هيات علمي و مجلات موردنياز دستياران . بخش اصلي در دسترس آنان باشد قفسه كتاب اعم از كتب

در طول دوره خود به روش* ، دستياران ، مورد هاي مندرج ضروري است . ومستندات آن به گروه ارزياب ارائه شودقرار گيرند ارزيابيدر برنامه

يك* ، حداقل در در طول دوره خود ، دستياران .مشاركت داشته باشندي پژوهشي برنامهضروري است

، در بخش اصلي براي كليه دستياران* و نتايج ارزيابي پرونده آموزشيضروري است گو تشكيل شود ، ، تشـويقات هاي بخش اهيها هاي چرخشي

. در آن نگهداري شود ومستندات ضروري ديگر تذكرات،

*، ، بخش براي تربيت دستياران دوره و رتبه هيات علمي موردنيازضروري است ، گرايش بر اساس تعداد در اختيـار داشـته را ي مندرج در برنامه

در اختيار گروه ارزياب قرار و مستندات آن .گيرد باشد



در–شكي وتخصصيدبير خانه شوراي آموزش پز 89بهمن–نشست شوراهفتادو چهارمين تاريخ تنفيذ

�� زنان وزايمان تخصصي رشتهبر نامه آموزشي

*، ، بخش براي تربيت دستياران دوره در برنامهرا ديده موردنياز كاركنان دورهضروري است .در اختيار داشته باشد طبق موارد مندرج

دوره* ، از قبيل فضاهاي آموزشي عمومي موردنيازضروري است و كتابخانـه: را ، قفسه كتاب اختصاصـي در بخـش كلاس درس اختصاصي

و سيستم بايگاني علمي در اختيار داشته باشد عمومي بيم ، مركز كامپيوتر . ارستان

*، ، دوره در اختيار داشته باشند فضاهاي تخصصي موردنيازضروري است در سطح دانشگاه در برنامه بر اساس موارد مندرج .را

*، و تنوع بيمارانضروري است و سرپايي مراجعه تعداد بر اساس مـوا كننده به بيمارس بستري ، در برنامـهرتان محل تحصيل دستياران د منـدرج
. باشند

هر دستيار به تعداد پيش* ، به ازاي ، بيني ضروري است در برنامه دوره( تخت بستري فعال شده .در اختيار باشد)در صورت نياز

*، در اختيار مجريان برنامه تجهيزات موردنيازضروري است و كيفيت تجهيزات مندرج در برنامه .مورد تائيد گروه ارزياب باشد،قرار گرفته باشد

، بخش* ، ضروري است و مورد تائيد قطعيهاي چرخشي ي ارزشيابي . باشند دبر خانهاعتباربخشي حوزه

، دانشگاه* . باشد هاي مندرج در برنامه ملاك، واجد ذيربط ضروري است

، در ،31استانداردهاي فوق و برنامه موضوع در اختيـار واحـد مورد تصويب كميسيون تدوين و اجـرا و جهـت پيگيـري ريزي آموزشي قـرار گرفتـه
و تخصصي قرار داده مي و اعتباربخشي دبيرخانه شوراي آموزش پزشكي در انتهاي كليـه برنامـه. شود ارزشيابي از آن هـاي مصـوب ضمناً يك نسخه

شدرآو . ده خواهد

آ و تخصصيدبيرخانه شوراي  موزش پزشكي
و برنامه  ريزي آموزشي كميسيون تدوين
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